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Tenir le vélo d’équilibre démonté hors de portée des enfants pour éviter tout risque d’étouffement avec des 
pièces détachées ou d’éventuels sachets plastiques. 

Ce vélo d’équilibre doit être assemblé par un adulte compétent, qui a pris connaissance des instructions 
détaillées de montage, avant tout usage par un enfant. 

Ce manuel contient des instructions importantes sur le montage, la sécurité, l’utilisation et l’entretien de 
votre vélo d’équilibre BEMOOV. 

Avant tout usage de votre vélo d’équilibre nous vous recommandons de prendre connaissance de ces ins-
tructions ainsi que des vidéos explicatives en vous connectant à notre site internet www.bemoov-bikes.be

Si vous avez encore des questions ou des doutes lors du montage ou lors de l’utilisation de votre Bemoov, 
vous pouvez également consulter nos FAQ, et si vous ne trouvez pas la réponse à votre question vous 
pouvez contacter notre équipe de support via le site www.bemoov-bikes.be

IMPORTANT!
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Guidon Limiteur d’angle de direction Pneu

Levier de frein Fourche Jante

Capot de potence Cadre Rayon

Cuvette de direction Repose pied  Valve coudée

Vis de serrage de la potence Selle Patin de frein

Bouchon de potence Tige de selle

Potence Serrage rapide
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Lorsque le vélo est sorti de la boîte, enlevez délicatement 
les protections et sortez la boite d’outillage qui contient : 

1 clé Allen M5
1 clé Allen M4 
1  manuel de l’utilisateur

L’enlèvement des protections est très 
simple. La plupart se détachent manuelle-
ment. Si vous devez utiliser des ciseaux ou 
une pince, évitez de griffer les peintures.

ATTENTION !!

CONSIGNES DE MONTAGE

Votre vélo d’équilibre Bemoov vous est livré partiellement assemblé. Il est impératif de suivre scrupuleusement les consignes 
de montage de ce manuel.

A. DÉBALLAGE
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ETAPE 1 :

Tourner le guidon dans le sens antihoraire et aligner le avec 
la roue avant

ETAPE 2 :

Serrez dans le sens horaire les deux vis de serrage de la  
potence jusqu’a ressentir une résistance suffisante pour que 
la potence soit bien fixée(Couple serrage maximum : 6 Nm*)
*Newton mètre

Ne pas serrer correctement les vis de la potence peut entraîner des accidents graves. 
Vérifiez  que le poste de pilotage est fermement fixé : 

-	 En bloquant la roue avant entre vos 2 jambes, prenez les poignées du guidon avec vos 2 mains.
-	 Vérifiez par une rotation gauche et droite que la potence est fermement fixée sur la tête de fourche.

Aucun mouvement ne peut être observé. Dans le cas inverse, resserrez les vis  pour atteindre le couple de 
serrage maximum de 6 Nm. En cas de doute, veuillez vérifier les informations techniques ou contacter notre 
équipe de support via le site www.bemoov-bikes.be

ATTENTION !!

B. RÉGLAGE DU GUIDON
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Vous devez ressentir une certaine pression de serrage lorsque le levier du serrage rapide est fermé . 
Le degré de serrage rapide peut être ajusté en jouant sur l’écrou lorsque le levier est ouvert : 
tourner celui-ci dans le sens horaire pour resserrer ou dans le sens antihoraire pour relâcher

Ne jamais monter la tige de selle au-dessus de sa hauteur maximale admissible,  indiquée par une gravure 
sur la tige de selle.

ATTENTION !!

C. RÉGLAGE DE LA HAUTEUR DE SELLE

ETAPE 1 : 

Ouvrir le serrage rapide

ETAPE 2 :

Ajuster la hauteur de selle afin que votre enfant puisse avoir 
les pieds à plat sur le sol avec les genoux légèrement fléchis 
lorsqu’il est assis sur la selle.

ETAPE 3 :

Refermez le serrage rapide

D. PRESSION DES PNEUX

Il se peut que durant le transport, la pression des pneus soit devenue insuffisante. Si cela s’avère nécessaire, référez-vous à la 
pression BAR/PSI indiquée sur le flanc des pneus pour ajuster cette pression à l’aide d’une pompe à vélo.
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• 	 Attentivement les consignes de sécurités avant la 
	 première utilisation.

• 	 Chaque vélo Bemoov est adapté au poids de l’enfant 
	 ayant l’âge correspondant au modèle. Veuillez respecter 
	 les limites de poids autorisées : BEMOOV 12 : maximum 
	 25 kg. 

• 	 Votre vélo d’équilibre Bemoov a été conçu pour être 
	 conduit par de jeunes enfants sur des terrains roulants 
	 et non accidentés. Si votre enfant utilise son vélo 
	 d’équilibre au-delà de ses limites, il existe un réel risque 
	 de défaillance pouvant entrainer des blessures graves. 

• 	 Notre vélo d’équilibre n’est pas conforme au code de la 
	 route. Il ne doit donc pas être utilisé sur la voie publique. 

• 	 Assurez-vous que votre enfant porte toujours un casque 
	 adapté lorsqu’il fait du vélo. 

• 	 Assurez-vous que le casque est correctement ajusté 
	 conformément aux instructions du fabricant.    

• 	 Assurez-vous que votre enfant porte des vêtements 
	 protecteurs. 

• 	 Assurez-vous qu’il porte des chaussures solides et 
	 antidérapantes. Vérifiez que rien ne peut s’emmêler dans 
	 les roues. Ne jamais rouler pieds nus. 

• 	 Assurez-vous que votre enfant pourra se familiariser avec 
	 son nouveau vélo d’équilibre dans un environnement sûr 
	 et sous votre contrôle. Ne laissez jamais votre enfant 
	 rouler sans surveillance. Ne laissez jamais votre enfant 
	 rouler à proximité de terrains en pente ou escaliers ou 
	 plans d’eau. 

• 	 Assurez-vous que votre enfant comprenne rapidement le 
	 fonctionnement du frein arrière. Cette compétence n’est 
	 pas toujours assimilable chez les très jeunes enfants. 
	 Raison pour laquelle une présence responsable d’un 
	 adulte est toujours nécessaire. Vérifiez si l’enfant peut 
	 s’arrêter à tous moments et en toute sécurité en utilisant 
	 le levier de frein ou en posant ses pieds au sol. 

• 	 Évitez de faire rouler votre enfant par temps humide 
	 et sur terrain glissant. Soyez conscient que les 
	 performances de freinage et d’adhérence seront 
	 considérablement réduites dans ces conditions. 

• 	 Veuillez-vous assurer que les enfants ont conscience 
	 que les vélos d’équilibres ont des pièces mobiles et qu’ils 
	 ne peuvent pas les toucher lorsqu’elles sont en 
	 mouvement. Les rayons, les pneus et autres pièces 
	 mobiles peuvent causer des blessures graves en cas de 
	 contact pendant le mouvement. Ce risque existe même 
	 si le vélo d’équilibre n’est pas en mouvement. 

• 	 Pour éviter tout risque d’étouffement, vérifiez que votre 
	 enfant ne puisse desserrer et détacher le capuchon de la 
	 valve de pneu. Dans le cas contraire, il doit être enlevé. 

• 	 Assurez-vous que le limiteur d’angle de direction (conçu 
	 pour éviter un braquage excessif) est toujours bien 
	 connecté sur sa fixation

• 	 Les chutes sont parfois inévitables lors de la conduite 
	 d’un vélo d’équilibre. Ces chutes peuvent entrainer des 
	 blessures. Après une chute, vérifiez en premier lieu si 
	 l’enfant va bien. Vérifiez ensuite l’état général du vélo 
	 d’équilibre et de ses composants avant que l’enfant 
	 puisse reprendre son vélo d’équilibre. 

CONSIGNES DE SÉCURITÉ ET DIRECTIVES D’UTILISATION
Si vous êtes l’adulte, le parent ou le tuteur responsable, nous vous recommandons de lire attentivement les consignes 
de sécurités avant la première utilisation.

A. EN GÉNÉRAL

Notre vélo d’équilibre porte le marquage CE et est donc conforme aux exigences de la norme européenne 71 
(Sécurité des jouet) et rempli les exigences de la directive européenne 2009/48/CE sur la sécurité des jouets.

ATTENTION !!
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AVANT CHAQUE UTILISATION, assurez-vous que :

• 	 La selle et le guidon sont suffisamment serrés.

• 	 Le frein et le levier de frein fonctionnent et sont correctement ajustés.

• 	 Les roues sont bien serrées au niveau des axes, et tournent bien.

• 	 La hauteur de selle permet à votre enfant de poser facilement ses pieds à plat au sol afin de démarrer ou s’arrêter sans 	
	 encombre.

• 	 La pression des pneus est suffisante et adaptée (voir pression sur flanc du pneu : PSI/BAR).

• 	 L’ensemble des vis et autres composants sont bien fixés et ne présentent pas de signes d’usure anormaux.

• 	 Le cadre, les jantes et les pneus sont exempts de dommages.

• 	 Les poignées ne sont pas déchirées à leurs extrémités et ne laissent pas apparaître le guidon. Dans le cas contraire, 
	 celui-ci peut devenir tranchant et blesser votre enfant en cas de chute.

Si quelqu’un emprunte votre vélo d’équilibre ou si un autre tuteur surveille votre enfant, assurez-vous qu’il ait 
pris connaissance des instructions détaillées d’utilisation.

ATTENTION !!
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ENTRETIEN ET MAINTENANCE
Le vélos d’équilibres Bemoov ont été fabriqués avec des composants de qualité pour qu’ils soient durables et efficaces. 
Garder votre vélo propre et entretenu vous permettra de prolonger sa vie et son bon fonctionnement tout en maintenant  
la sécurité de votre enfant.

Cela vous permettra également de conserver la grande valeur de revente d’occasion des vélos d’équilibre Bemoov.
Pour ce faire, nous avons répertorié quelques conseils et vérifications :

A. ENSEMBLE DU VÉLO

Pour nettoyer votre vélo d’équilibre, nous vous conseillons d’utiliser de l’eau chaude, une éponge et un savon dégraissant 
classique. N’utilisez jamais des produits acides, des liquides contenant des solvants. Vérifier les notices de ces produits avant 
leur usage. Ne jamais nettoyer votre vélo d’équilibre avec un jet à haute pression.

Lubrifiez régulièrement les pièces mobiles de votre vélo. Les conditions météorologiques sont généralement le principal 
facteur déterminant de la fréquence d’entretien et de lubrification. Cet entretien dépend également de la fréquence, du type 
et de la durée de la conduite

B. CADRE DU VÉLO

Les cadres Bemoov sont fait dans un aluminium 6061 de haute qualité et très léger. L’entretien du cadre est minime. 
Un nettoyage suivant les consignes générales suffira. Profitez-en à chaque fois pour inspecter le cadre entièrement afin 
d’y détecter d’éventuels dommages.

Vous trouverez sous le boitier de pédalier, un numéro de série. Celui-ci identifie clairement votre vélo. Notez ce numéro de 
série pour vous en souvenir.

Numéro de série
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Eléments de réglage et d’entretien des freins Bemoov :

1

2

4

3

5

6

Vis de réglage pour l’équilibre des bras du frein    

Vis de fixation et de réglage des patins

Vis de serrage de la pince du  levier de frein sur le guidon

Vis de fixation du câble de frein

Vis de réglage de la course du levier de frein

Vis de réglage manuelle de la tension du câble de frein

4 5 61 2 3

C. LES FREINS

Bemoov à fait le choix des freins V-Brake facilement réglables et efficaces. Il s’agit bien sûr d’un des élément principaux pour 
un usage en toute sécurité. La maintenance et l’entretien sont importants. Faites-le régulièrement.

Que faut-il régulièrement vérifier au niveau des freins :

• 	 En fonction de l’utilisateur et de son évolution, il vous faudra adapter la course du levier de frein pour une meilleure prise 	
	 en main par votre enfant. Serrer la vis 4 (clé en croix) dans le sens horaire rapproche le levier du guidon pour les petites 
	 mains. En pression, le levier de frein ne doit jamais toucher le guidon.

• 	 Après quelques temps d’utilisation, vous constaterez un léger étirement du câble de frein. Le frein sera de plus en plus 
	 « mou ». Dévisser dans le sens antihoraire la vis 5 redonnera de la tension aux freins.

• 	 Vérifiez régulièrement l’usure des patins de frein. Ne jamais dépasser les lignes d’usures. Au-delà, il faudra les remplacer.

• 	 Vérifiez régulièrement l’angle du levier de frein sur le guidon. L’angle correct de 30 à 35° doit former une ligne droite entre 
	 la main et l’avant-bras du pilote. Réglez cet angle en agissant sur la vis 6 de serrage de la pince du levier de frein sur le 
	 guidon (clé Allen 5 mm)

• 	 Vérifiez que les patins touchent bien la face plate de la jante sans toucher les pneus. La vis 3 vous permettra de réajuster 
	 cette position (clé allen 5 mm)

• 	 Vérifiez que la vis de fixation du câble (2) est toujours bien serrée (clé allen 5 mm)

• 	 Vérifiez régulièrement que la roue arrière, lorsque vous soulevez le vélo, tournent librement. Evitez durant cette 
	 manœuvre que votre enfant ne touche les éléments en mouvement. Dans le cas contraire, un réglage approprié sera 	
	 nécessaire 

(consulter notre site www.bemoov-bikes.be)
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Vérifiez régulièrement la bonne fixation des roues sur le 
cadre et la fourche. Serrez la vis dans le sens horaire (clé 
Allen 5 mm) avec un couple de force maximum de 12 Nm.

Selon le type de conduite de votre enfant, les roues peuvent subir des dommages ou des déformations (fissures, voilages). 
Ceux-ci peuvent entraîner des problèmes de freinage et de conduite. Les jantes déformées, fissurées ou cassées doivent être 
réglées (réglage de la tension des rayons) ou remplacées. 

Vérifiez régulièrement la pression des pneus et l’usure de ceux-ci. Remplacez immédiatement les pneus usés. 
Veuillez respecter les indications de pression minimum et maximum qui se trouvent sur le flanc du pneu (PSI /BAR). 

D. LES ROUES

RÉGLAGES ET REMPLACEMENTS DE PIÈCES 
Visitez notre site www.bemoov-bikes.be pour des conseils faciles à appliquer afin de bien entretenir ou régler votre vélo BEMOOV.

DONNÉES TECHNIQUES IMPORTANTES 
L’ensemble des spécifications techniques de chaque modèle de vélos se trouve sur notre site www.bemoov-bikes.be

Afin de vous aider dans le montage et la maintenance de votre vélo BEMOOV, voici les valeurs de couple de serrage  
recommandées lors du réglage ou du montage des composants. Il est impératif de les respecter sous peine d’entraîner des 
dégradations irrémédiables ou des accidents lors de l’utilisation du vélo.

Toutes les vis de la potence

Bouchon de potence

Boulon de serrage des roues

Levier de frein

Boulon de pincement du câble de frein

Patins

4-6Nm

2-2,5 Nm

12 Nm

2-2,5Nm

6 Nm

8 Nm

Composants Force de serrage 
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RESPECTONS NOTRE ENVIRONNEMENT 
BEMOOV désire respecter l’environnement. Nous avons protégé votre vélo d’équilibre dans sa boîte avec un maximum  
d’éléments recyclables. Veuillez trier ces éléments de protection pour maximiser le recyclage de ceux-ci.

Pour l’entretien de votre vélo d’équilibre, nous vous conseillons d’utiliser des produits de nettoyage biodégradables.

Nos vélos ont été conçus avec des éléments de qualité pour que votre vélo soit durable. Si vous n’utilisez plus votre vélo, il 
sera facilement revendable en occasion et pourra faire de nouveaux heureux.

LIMITES DE RESPONSABILITÉS 
 Assurez-vous du respect strict des conditions d’utilisation, de montage, de maintenance et d’entretien prévu dans ce manuel. 

BEMOOV ne peut être tenu responsable de dégâts, dommages ou blessures en raison de :

• 	 Non-respects des consignes de montage et de sécurité
• 	 Utilisation du vélo d’une manière abusive et au-delà de l’usage pour lequel il a été conçu
• 	 Modifications ou réparations non conformes 
• 	 Maintenance négligée

Ce manuel du propriétaire contient des informations mises à jour lors de son impression. Les descriptions de produit et photos 
reprises ne peuvent pas être un motif de demande de dommages et intérêts, même en cas d’évolution ou de modification de 
la gamme de produits BEMOOV.

GARANTIE  
Les Produits sont soumis à une garantie légale de conformité pour les biens de 2 ans, qui s’applique uniquement à l’acheteur 
d’origine du vélo et cela dans le monde entier.

CE QUI EST COUVERT :

BEMOOV garantit le cadre, la fourche et les composants de chaque nouveau vélo, ainsi que les accessoires, pendant 2 ans à 
partir de la date d’achat originale.

EXCLUSION :

• 	 Tout dommage résultant d’une usure normale du vélo et des accessoires, y compris les résultats de la fatigue normale  
	 des matériaux. Il est de la responsabilité du propriétaire d’inspecter son vélo avant chaque sortie et de procéder au  
	 changement des pièces usées.  

• 	 Tout dommage, défaillance ou perte causée par un abus, une négligence, une réparation incorrecte, un entretien  
	 inapproprié, une altération, une modification, le non-respect des instructions ou des avertissements de ce manuel,  
	 un accident ou toute autre utilisation anormale, excessive ou inappropriée, y compris, mais sans s’y limiter, des acrobaties,  
	 des sauts, descente, trial , conduite avec de lourdes charges ou toute autre manière pour laquelle le vélo n’a pas été conçu. 

• 	 Tout dommage ou détérioration de la finition de surface, de l’esthétique ou de l’apparence du produit, non présents au  
� moment de la livraison, ainsi que tout dommage ou incident survenant durant des courses ou des événements compétitifs.

LIMITE DE GARANTIE : 

BEMOOV ne sera en aucun cas tenu responsable des dommages ou frais accessoires ou indirects liés à ses Produits.
 
La responsabilité de BEMOOV est expressément limitée à la réparation ou au remplacement des marchandises non 
conformes ou, à l’élection de BEMOOV, au remboursement d’un montant égal au prix d’achat du Produit défaillant.
 
En cas de demande d’intervention de garantie, l’Acheteur doit prendre contact avec notre service SAV via notre site internet 
www.bemoov-bikes.be et suivre la procédure indiquée.
Dès que le Produit aura été réceptionné dans nos entrepôts et que notre SAV aura contrôlé son dysfonctionnement, il sera soit 
réparé par notre service, soit remplacé par un Produit équivalent.
Le délai de réparation et celui du retour peuvent varier en fonction du délai d’obtention des pièces détachées et des  
conditions de transport, nous ne pouvons en aucun cas être tenu responsable des retards occasionnés par ces derniers.
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BEMOOV

RUE DES PHLOX 15

5100 NANINNE 

BELGIQUE 

WWW.BEMOOV-BIKES.BE

VISIONNEZ AUSSI NOTRE VIDÉO DE MONTAGE 
Ce manuel contient un résumé des instructions importantes sur le montage et la sécurité de 
votre vélo d’équilibre BEMOOV. Avant tout usage de votre vélo d’équilibre nous vous 
recommandons de prendre connaissance des informations détaillées sur l’assemblage, l’usage, 
la sécurité, la maintenance et la garantie, ainsi que les vidéos explicatives en vous connectant à 
notre site internet www.bemoov-bikes.be ou en flashant le code ci-contre. 

Si vous avez encore des questions ou des doutes lors du montage ou lors de l’utilisation de votre 
Bemoov, vous pouvez également consulter nos FAQ, et si vous ne trouvez pas la réponse à votre 
question vous pouvez contacter notre équipe de support via le site www.bemoov-bikes.be

Tenir le vélo démonté hors de portée des enfants pour éviter tout risque d’étouffement avec des pièces 
détachées ou d’éventuels sachets plastiques. Ce vélo d’équilibre doit être assemblé par un adulte compétent, 
qui a pris connaissance des instructions détaillées de montage, avant tout usage par un enfant.

ATTENTION !!


